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EIXO 1: 

RELATO DE EXPERIÊNCIA: AULA REMOTA SÍNCRONA NO 
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INTRODUÇÃO: O uso de tecnologias digitais no ensino superior em Enfermagem tem se intensificado, 
especialmente após a pandemia de COVID-19, abrindo espaço para abordagens como as aulas remotas 
síncronas, que promovem interações em tempo real entre docentes e discentes (Winters et al., 2023). As 
tecnologias aplicadas à educação contribuem significaƟvamente para qualificar o processo de ensino-
aprendizagem, fundamentando-se não apenas na práƟca profissional, mas também em conhecimentos 
cienơficos e teóricos consolidados por pesquisas. Elas possibilitam a troca de saberes, promovendo 
transformações tanto no desenvolvimento cogniƟvo quanto nas dinâmicas sociais dos envolvidos (Silva 
et al., 2022). OBJETIVO: Descrever a experiência de implementação de aulas remotas síncronas em 
disciplinas da graduação em Enfermagem, com foco no uso de metodologias aƟvas mediadas por 
tecnologias digitais. MÉTODO: Relato de experiência com análise reflexiva, realizado por docentes de um 
curso de graduação em Enfermagem de uma insƟtuição privada de ensino superior. As aulas ocorreram 
semanalmente em plataforma digital. Foram aplicadas metodologias aƟvas como problem-based 
learning, uƟlizando ferramentas digitais como Padlet® e chats ao vivo. Esta estratégia foi pensada como 
um diferencial no processo de ensino, ao romper com a estrutura tradicional das aulas presenciais, 
complementar os conteúdos programáƟcos e ampliar a liberdade docente para aprofundar temas, 
diversificar abordagens e integrar recursos tecnológicos de forma mais dinâmica. RESULTADOS: A 
interação síncrona favoreceu a construção coleƟva do conhecimento e a contextualização da práƟca 
profissional. Além disso, o uso de recursos mulƟmídia contribuiu para a autonomia docente e maior 
engajamento discente, refleƟdo na média de 4,7 (em uma escala de 0 a 5,0) atribuída às aulas. 
CONCLUSÃO: As aulas remotas síncronas, aliadas a metodologias aƟvas e ferramentas digitais, 
mostraram-se inovadoras no ensino em Enfermagem ao ampliarem o debate em tempo real, a 
colaboração em casos clínicos e o feedback imediato, aproximando teoria e práƟca profissional (Felix; 
Soares, 2019). 
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