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INTRODUGAO: A producdo cientifica no contexto da Atenc¢do Primaria & Saude (APS) tem ampliado o
conhecimento sobre préaticas, desafios e integracdo multiprofissional no cuidado bésico. E por meio das
revistas cientificas que este conhecimento chega até a atencdo direta ao paciente, melhorando a pratica
profissional. OBJETIVOS: Refletir sobre a importancia de uma revista cientifica como ferramenta
extramuros para a pratica em saude. METODOS: Trata-se de um estudo do tipo reflexivo, baseado na
experiéncias desenvolvidas nos ultimos anos na Revista Saude e Comunidade. O referido periddico faz
parte do colegiado de Enfermagem de uma Universidade Publica do Parana. RESULTADOS: Nos ultimos
anos a revista tem sido uma importante estratégia para disseminacdo de conhecimento cientifico de
gualidade. As revistas cientificas democratizam o conhecimento e aproximando a pesquisa da realidade
assistencial. Através do acesso aberto, facilitam a atualizagdo de profissionais, mesmo em locais com
poucos recursos, ou em outras regides do pais. Além disso, traduzem evidéncias académicas em agoes
praticas, fortalecendo a educagdo permanente e a tomada de decisdo baseada em ciéncia. Também
incentivam pesquisas aplicadas e fomentam a colaboragdo entre academia e servigos de salde. Assim,
revistas cientificas ndo apenas disseminam conhecimento, mas transformam a qualidade do cuidado,
tornando-o mais eficiente, equitativo e alinhado as necessidades da populagdo. CONCLUSOES: Uma
revista cientifica, quando pensada como ferramenta extramuros, deixa de ser apenas um veiculo de
publicacdo e passa a ser um instrumento ativo de transformacdo da saude. Seu valor esta ndo apenas na
producdo do conhecimento, mas na sua capacidade de chegar a quem realmente precisa aplica-lo.
IMPLICACOES PARA O CAMPO DA SAUDE E ENFERMAGEM: Revistas transformam evidéncias em pratica
clinica qualificada, elevando a seguranca do paciente e padronizando cuidados. Estimulam a producado de
conhecimento pelos profissionais e integram teoria a realidade assistencial.

PALAVRAS-CHAVE: Promocao a saude; atencdo primdria a salde; educacao continuada.

* A revisdo ortografica, gramatical e ABNT ou do estilo Vancouver s3o de responsabilidade do(s) autor(es).



